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MENU’ ASTORI 2023 /24

1~ SETTIMANA

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

PASTA AL RISOTTO PASTA PANNAE | GNOCCHI AL
POMODORO ZUCCHINE PROSCIUTTO RAGU sk el b
PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN
PRIMI BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO
PIATTI PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN
BRODO BRODO BRODO BRODO BRODO
PASSATO DI CREMA DI MINESTRONE DI | VELLUTATA DI
VERDURA PATATE VERDURE CAROTE s BAll
PETTO DI POLLO UOVA SCALOPPINA AL | MERLUZZO AL AT
SECONDI Al FERRI STRAPAZZATE LIMONE FORNO
PIATTI
FUNGHI FORMAGGI PEPERONATA | VMOZZARELLA E TONNO IN
POMODORO SCATOLA
CAVOLFIORI SPINACI PATATE ZUCCHINE FAGIOLINI
CONTORNI
FAGIOLINI CAROTE FINOCCHI FAGIOLI PISELLI
VERDURE INSALATE INSALATE INSALATE INSALATE INSALATE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

N.B.: UN GIORNO A SETTIMANA VERRA’ SERVITO IL DOLCE
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MENU’ ASTORI 2023 /24

2~ SETTIMANA

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

PASTA AL RISOTTO ALLA PASTA LASAGNE AL PASTA AL
POMODORO SALSICCIA AMATRICIANA RAGU TONNO
PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN
PRIMI BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO
PIRTTI PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN
BRODO BRODO BRODO BRODO BRODO
CREMA DI MINESTRONE DI | MINESTRA DI PASSATO DI CREMA DI
PISELLI VERDURE FARRO E LEGUMI VERDURA FUNGHI
HAMBURGER DI UovA BRACIOLA DI PROSCIUTTO e
MANZO STRAPAZZATE | MAIALE Al FERRI COTTO
SECONDI
PIATTI
FORMAGGI CAROTE PISELLI SOFFICINI GAMBERETTI
OLIO E LIMONE
PURE DI PATATE | MELANZANE CAVOLFIORI PATATE FUNGHI
CONTORNI
SPINACI BROCCOLI PEPERONI ZUCCHINE FAGIOLINI
VERDURE INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

N.B.: UN GIORNO A SETTIMANA VERRA’ SERVITO IL DOLCE
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MENU’ ASTORI 2023 /24

3~ SETTIMANA

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

PASTA AL PASTA TORTELLINI RISOTTO ALLA
POMODORO CARBONARA | BURRO E SALVIA MILANESE sk UL
PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN
PRIMI BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO
PIATTI PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN
BRODO BRODO BRODO BRODO BRODO
CREMA DI PATATE | MINESTRONE DI PASSATO DI | ZUPPA DI CECI E
CAROTE E PISELLI VERDURE PASTA E FAGIOLI VERDURE LEGUMI
ARROSTI MISTI | AFFETTATI MISTI | POLLO AL FORNO | T EoCE PANATO PIZZA
AL FORNO
SECONDI
PIATTI
CAROTE FORMAGGI CAVOLFIORI FORMAGGI TONNO IN
SCATOLA
PATATE ZUCCHINE PATATE FINOCCHI FAGIOLI
CONTORNI
BROCCOLI FAGIOLINI MELANZANE PEPERONATA PISELLI
VERDURE INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

N.B.: UN GIORNO A SETTIMANA VERRA’ SERVITO IL DOLCE
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MENU’ ASTORI 2023 /24

4~ SETTIMANA

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

PASTA AL . | RISOTTO ALLA | TORTELLINI IN PASTA AL
POMODORO PASTA AL RAGU | "pooviGiANA BRODO TONNO
PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN PASTA IN
PRIMI BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO BIANCO
PIATTI PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN PASTINA IN
BRODO BRODO BRODO BRODO BRODO
CREMA DI MINESTRONE DI CREMA DI ZUPPA DI CEREALI CREMA DI
CAROTE VERDURE PISELLI E LEGUMI FUNGHI
TAGLIATA DI ROASTBEEF COTOLETTA DI
TACCHINO UOVA FRITTATA | o, | NGLESE | POLLO AL FORNO -
SECONDI
PIATTI
FORMAGGIO FORMAGGIO E GAMBERETTI
PATATE e PEPERONATA e 0LI0 E LIMONE
FAGIOLI FINOCCHI PATATE FRITTE BROCCOLI FAGIOLINI
CONTORNI
CAVOLFIORI FUNGHI CAROTE MELANZANE PISELLI
VERDURE INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA INSALATA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

N.B.: UN GIORNO A SETTIMANA VERRA’ SERVITO IL DOLCE




